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Resumen

Objetivos docentes: El principal objetivo de este trabajo es repasar |as distintas proyecciones en laRx simple
dela caderay lainformacion que se puede obtener de las mismas, dada su importancia pararealizar un
diagndstico apropiado y obtener unos parametros fiables y reproducibles, con e fin de poder planificar una
intervencion quirdrgica en caso de ser necesario.

Revision del tema: Ante una cadera dolorosa la primeratécnica diagnéstica arealizar esla Rx smple. Para
Ilegar a un adecuado diagndstico es indispensable ser conocedor de |os requisitos que debe cumplir para
considerarla correctay valorable. Se repasaran las diferentes proyecciones (entre ellas: AP, lateral pura
(Cross-table), axial y proyeccién de Dunn a45° y 909), asi como, la adecuada técnica a emplear en cada una
de ellas. Finalmente, se realiza una valoracion de los parametros radiol 6gicos que se pueden obtener de las
distintas proyecciones, como son la profundidad, lainclinacion y la version acetabular, junto con la
esfericidad de la cabeza femoral, la posicion del centro de la cadera, la unién cabeza-cuello (deformidad de
tipo CAM), la congruencia coxofemoral y el grado de artrosis seguin la clasificacion de Tonnis.

Conclusiones: Ser conocedores de la adecuada técnica radiol 6gica es indispensabl e para la realizacion de Rx
simples de cadera valorables y Utiles para opciones terapéuticas posteriores en €l paciente.
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