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Resumen

Objetivos docentes: Vaorar ecogréficamente las principal es complicaciones que pueden aparecer tras el
tratamiento quirdrgico del sindrome del tunel carpiano (STC).

Revision del tema: El sindrome del tinel del carpo es la neuropatia compresiva periférica més frecuente. Los
ultrasonidos son la modalidad diagndstica de eleccion paralavaloracion del nervio periférico, por su dta
resolucion espacial, permitiendo la valoracion rapida de largos segmentos neurales y su estudio dinamico. El
tratamiento quirdrgico del STC consiste en la seccion del retindculo flexor del carpo (RF) paralograr la
descompresion del nervio mediano, con mejoria de los sintomas. Sin embargo, tras la cirugia, €l paciente
puede no presentar dicha mejoria o pueden aparecer nuevos sintomas que obligan a descartar probables
complicaciones posquirugicas. En este pdster mostraremos | os hallazgos ecograficos normales tras la cirugia
del tunel del carpo que incluyen la seccion completadel RF asi como otros datos méas controvertidos como la
probable disminucion del area del nervio mediano. Se muestran las posibles complicaciones que pueden
aparecer tras la cirugia, incluyendo la seccion incompleta del retinaculo flexor, cicatrices hipertroficas o
adherencias cicatriciales, lesion del nervio mediano o de larama cutanea palmar asi como presencia de
colecciones postquirdrgicas como hematomas o abscesos.

Conclusiones: La ecografia es un método muy Util y de eleccion paralavaloracion de las posibles
complicaciones posquirargicas del STC, pudiendo identificar las mismasy su localizacion previas a nuevo
tratamiento.
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