Radiologia. 2018;60(Espec Cong):1063

RADIOLOGIA

Radiologia

APLICACION DE LA SHEAR WAVE ELASTOGRAPHY EN LA PATOLOGIA
MUSCULO ESQUELETICA

J. Calabia del Campotl, H.J. Aguado Hernandez!, J.J. Fuertes Alijal y R. de Luis Garcia?

IHospital Clinico Universitario de Valladolid, Valladolid, Espafia. 2Escuela de Ingenieria Telecomunicaciones, Valladolid, Espafia.

Resumen

Objetivos: Validez de la SWE. Comparacién con otras técnicas: RMN y EMG. Aplicaciones clinicas SWE.
Utilidad de la SWE en el seguimiento de |a regeneracion muscul oesquel ética en patol ogia traumética.

Material y métodos: Se harealizado unarevision bibliogréfica de los articulos més relevantes sobre la
elastografia, una nueva modalidad dentro de los Ultrasonidos. Se ha centrado larevisién particularmente
sobre lavalidez, las caracteristicas, y posibles aplicaciones clinicas de la SWE, comparandola ademas con
otras pruebas diagnosticas. La busqueda ha sido restringida a estudios publicados en Inglésy en Espafiol, y
durante la Ultima década, ya que el empleo en la practica clinica de esta nueva ecografia se remonta a poco
menos de 10 afios, sufriendo en la Ultima época un espectacular avance.

Resultados: La ES representa probablemente el avance mas importante en el campo de |os ultrasonidos desde
el desarrollo de laimagen Doppler. Tiene muchas ventajas con respecto a otras técnicas de medicion de la
elasticidad titular. A dia de hoy se plantean la posibilidad de que esta técnica constituya el futuro tercer pilar
de laimagen en la ecografia ya que constituye un tipo de una técnica que nos proporciona caracteristicas
cuantitativas precisas de |los tgjidos que estamos estudiando.

Conclusiones: Los resultados que se obtienen en la actualidad en la aplicacion de la técnica apoyan el futuro
uso de la SWE, tanto parala medicion del tono, contracturas musculares, €l efecto de diferentes tratamientos
sobre el masculo, haciendo mencién especial como posible indicacion muy prometedora, la aplicacion en e
seguimiento de la regeneracion muscular.
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