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Resumen

Objetivos: Describir las manifestaciones radiol dgicas de la histiocitosis de células de Langerhans (HCL) en
RM en pacientes menores de 18 afios, y como laRM corporal total mejora el proceso diagnéstico de esta
enfermedad.

Material y métodos. LaHCL es una enfermedad que afecta principa mente a nifios y adultos jovenes.
Presenta un amplio espectro de caracteristicas clinicas y radioldgicas, siendo la mas comun la afectacion
0sea, pudiendo presentar una apariencia radiol 6gica benigna o maligno, incluso simulando unainfeccion.

Resultados: Las lesiones de laHCL aparecen en los estudios RM como lesiones hipointensasen T1,
heterogéneamente hiperintensas en T2, con un intenso realce medular y de partes blandas tras administracion
de contraste (en ocasiones heterogéneo). En nuestra experiencia, la RM de cuerpo entero es unatécnica con
un importante papel en el diagnéstico y seguimiento de laHCL ya que detecta la afectacion de lamédula
Oseay de las partes blandas con alta sensibilidad, aportando ademas informacion sobre la extension
extradsea. Las técnicas de difusion (DWI) constituyen una herramienta adicional que contribuyen a
incrementar la sensibilidad de laRM en la deteccion de la enfermedad.

Conclusiones: El diagnéstico de laHCL se ha basado clasicamente en laradiografia, sin embargo laRM
parece tener un papel importante dada su alta sensibilidad y especificidad. La RM corporal total permite
valorar en un solo estudio la afectacién multisistémicalo que reduce e tiempo de espera hasta el diagnostico,
el gasto en realizar multiples exploraciones complementarias y disminuye laradiacion recibida por el
paciente.
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