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TAC 4D EN EL DIAGNÓSTICO DEL ADENOMA PARATIROIDEO
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Resumen

Objetivos docentes: El objetivo de nuestro estudio es la descripción exhaustiva de los hallazgos en imagen
del adenoma paratiroideo mediante la realización del TC 4D, así como la técnica empleada que nos permita
optimizar el diagnóstico radiológico.

Revisión del tema: El TAC 4D dinámico de cuello y mediastino se utiliza en la localización prequirúrgica del
adenoma paratiroideo, normalmente sospechado a partir de la clínica, habitualmente en pacientes con
ecografía y gammagrafía negativas. Esta técnica evita la cirugía exploradora, disminuyendo sus
complicaciones y mejorando el resultado estético. Describimos las imágenes que muestran la captación
característica en fase arterial del adenoma, de su lavado en la fase tardía y el aspecto previo a la inyección de
contraste. Se describen los patrones de realce encontrados. Exponemos las claves para un diagnóstico
diferencial con los ganglios linfáticos y con los islotes de tejido tiroideo extracapsular, haciendo hincapié en
la dificultad añadida de los adenomas ectópicos y de la enfermedad multiglandular. Se revisa el papel que
juega el TAC 4D en la actualidad en el diagnóstico del adenoma paratiroideo en relación a las otras pruebas
diagnósticas como son la ecografía y la gammagrafía.

Conclusiones: El TAC 4D ha surgido como una herramienta útil en el diagnóstico preoperatorio del adenoma
paratiroideo en pacientes con hiperparatiroidismo primario. El conocimiento de la técnica para mejorar el
contraste realizada en el paciente indicado aumenta el éxito del diagnóstico.
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