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ABUS (AUTOMATES BREAST ULTRASOUND) (NIVEL I11)

F. Gras Canals

Resumen

Objetivos docentes. Conocer que es la ecografia automética volumétrica de mama. Como se adquieren las
imagenes y como se efectliala lectura en diferido. Ventajas e inconvenientes frente ala ecografia dirigida.
Presentacion y andlisis de casos e imagenes de la practica diaria con laterminologia BI-RADS. Revision de
laliteratura.

Discusion: Desde que se empez6 arealizar €l screening de mama lamortalidad por cancer ha disminuido
hasta un 45%. La mamografia sigue siendo € procedimiento estandar para el diagnéstico en la patologia
mamaria, sin embargo la sensibilidad de cualquier modalidad de mamografia disminuye con la mama densa.
Sabemos y se ha demostrado que la mamografia junto con la ecografia aumenta la sensibilidad diagndstica.
La densidad mamaria se considera un factor independiente de riesgo. La mama densa es muy frecuente,
aproximadamente 2/3 de las mujeres pre-menopausicas y 1/3 de las mujeres posmenopausicas tienen la
mama densa. La ecografia automética 3D es una ecografia que adquiere todo el volumen de lamama, no es
operador dependiente, es reproducible en diferido, tiene un protocol o estandarizado de adquisicién y la puede
realizar un técnico. Unavez €l técnico harealizado la adquisicion y las imégenes han sido enviadas ala
estacion de trabajo el radiologo puede efectuar el andlisisy el informe diagnéstico. El tiempo empleado
depende de la experiencia del radidlogo, normalmente oscila entre 7 y 10 minutos. Estas caracteristicas hacen
que laecografia automatica 3D ABV'S, sea una herramienta Util en el estudio de la patologiamamariay en la
deteccion de lesiones no palpables. Es una herramienta diagnostica en pacientes jévenes, y pacientes con
mama densa.
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