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Resumen

Objetivos docentes: Revisar e ilustrar las patologias mas frecuentes que pueden acontecer durante
el embarazo y la lactancia. Analizar el papel de las pruebas de imagen en estas dos situaciones y
establecer un algoritmo diagnostico para el manejo de estas pacientes.

Revision del tema: La estimulacion hormonal producida tanto en el embarazo como en la lactancia
influye directamente sobre la glandula mamaria. La mayoria de la patologia es benigna. El cancer de
mama asociado al embarazo y lactancia es la neoplasia maligna mas frecuente durante el embarazo
y representa un 3% de todos los carcinomas de mama. El estudio de la mama en esta fase es mas
dificultoso. Ante cualquier lesion sospechosa ha de realizarse mamografia y puncion percutanea.

Conclusiones: El conocimiento de los cambios fisioldgicos del parénquima mamario durante el
embarazo y la lactancia asi como de la patologia asociada méas frecuente es basico para la correcta
orientacién diagnostica y para la deteccidon temprana de las lesiones sospechosas subsidiarias de
estudio histoldgico. El cancer de mama en la mujer embarazada presenta un prondstico mas
desfavorable debido en parte al retraso en la deteccion por la dificultad que suponen las mamas
gestantes.

© 2018 SERAM. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados.



