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Resumen

Objetivos: Los tumores phyllodes son tumores fibroepiteliales poco frecuentes (0,3-1% de los tumores de
mama), similares ecograficamente alos fibroadenomas pero que, a diferencia de estos, tienen potencial
maligno (categoria B3) y un riesgo de recidivalocal de, al menos, el 20%, por lo que la reseccion debe
incluir mérgenes amplios, siendo €l diagndstico histol égico prequirdrgico fundamental. Nuestro objetivo es
describir las caracteristicas morfol 6gicas en ecografia de los tumores phyllodes diagnosticados en nuestro
Hospital, determinando si |os hallazgos ecogréficos permiten el diagnostico de sospecha.

Material y métodos: Hemos revisado retrospectivamente |os estudios de ecografia de tumores phyllodes
diagnosticados en nuestro servicio desde enero de 2014 a octubre de 2017.

Resultados: Fueron diagnosticados 53 tumores phyllodes (53 pacientes), de los cuales 50 (94,3%) fueron
benignosy 3 (5,6%), border-line. La edad media del diagnostico fue 39,9 afios (rango 15-72 afios). Todas las
lesiones se visualizaron como nédul os circunscritos, sin que €l andlisis de laforma o los contornos aportara
informacion que permitiera la sospecha. Las indicaciones paralarealizacion de biopsia fueron: 17 pacientes
(32%) por aumento de tamafio del nédulo en seguimiento; 24 pacientes (45,3%) por nédulos de reciente
aparicién y en 12 pacientes (22,7%) por lesion de ecoestructura heterogénea. El diagndstico histolégico se
obtuvo mediante BAG percutanea (aguja 14G).

Conclusiones: No hemos encontrado hallazgos ecogréficos que permitan el diagndstico de sospecha de tumor
phyllodes. Ante cualquier nddulo con ecoestructura heterogénea o aumento de tamario, indicaremos biopsia
ante la posibilidad de tumor phyllodes.
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