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Resumen

Objetivos docentes: Breve resumen de los aspectos técnicos de la PET/RM simultánea y protocolos.
Evaluación de la utilidad de la PET/RM simultánea en oncología, comparándola con la de la PET/TC,
basándonos en la evidencia disponible en la literatura y nuestra experiencia en el Hospital Universitario HM
Puerta del Sur desde noviembre del 2014.

Discusión: Aunque todavía disponible en pocos Centros hospitalarios, el uso de la PET/RM simultánea en
oncología es una realidad, obteniendo un rendimiento diagnóstico al menos equiparable a la PET/TC en la
mayoría de las enfermedades oncológicas, en algunos casos superior. Esta nueva técnica multimodalidad
tiene un futuro prometedor, dada la superioridad en la caracterización tisular y la posibilidad de incluir
técnicas funcionales/metabólicas, que permiten aumentar la seguridad diagnóstica, permitiendo mejorar la
valoración de la respuesta a tratamiento y la detección de recidivas asintomáticas, mejorando el manejo del
paciente oncológico. Además, disminuye significativamente la exposición a radiaciones ionizantes (hasta un
50-80%), de especial importancia en los pacientes pediátricos que requerirán controles sucesivos, y permite
disminuir el tiempo en el ciclo diagnóstico en pacientes oncológicos que requieran, además de una PET/TC,
la realización de Resonancia Magnética para la estadificación local o re-estadificación local postratamiento.
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