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HALLAZGOS ECOGRAFICOSEN LA CIRROSIS E HIPERTENSION PORTAL
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Resumen

Objetivos docentes: Describir los hallazgos ecograficos del higado cirrético. Describir los hallazgos
ecograficos en la hipertension portal (HTP), haciendo hincapié en los que describen HTP clinicamente
significativa (HTPCS). Correlacionar estos signos con TC/RM. Diagnéstico diferencial con otras entidades
con hallazgos radiol 6gicos similares.

Revision del tema: La hepatopatia cronicalcirrosis es una patol ogia prevalente en nuestro medio, con muchas
complicacionesy ata mortalidad, especialmente en |os estadios avanzados cuando se desarrollaHTP. La
ecografia esla exploracion de primeralineay de gran utilidad. El reconocimiento de |os signos ecogréaficos
caracteristicos de la hepatopatia crénicay de sus complicaciones es fundamental parael correcto diagndstico.
L os hallazgos ecogréaficos que definen la hepatopatia crénica/cirrosis con mayor precision son la
heterogeneidad del parénquima, la superficie nodular y laredistribucion del volumen hepético. Lacirrosis
presenta una redistribucion del volumen caracteristica, por [o que el radiologo debe hacer un correcto
diagndstico diferencial con patologias que cursan también con redistribucion de volumen. Por otro lado, se
han definido multiples signos ecogréficos que orientan a HTP. Se describiran estos signos, haciendo hincapié
en los que se correlacionan con HTPCS dado que incluso en pacientes con cirrosis compensaday sin varices
gastroesof &gicas, su presencia es un predictor independiente de descompensacion clinicay muerte.

Conclusiones: Es imprescindible conocer |os criterios diagndsticos de cirrosisy los que los diferencian de
otras entidades con alteracién de la morfol ogia hepética para un buen diagndéstico. En pacientes con
hepatopatia cronica/cirrosis, la HTPCS deberia de ser diagnosticada precozmente para un manegjo clinico
temprano y adecuado.
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