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Resumen

Objetivos docentes: Conocer en qué consisten los estudios telemandados y cudl es su utilidad actualmente.
Revisar laanatomia normal y la patologia uretral masculina mediante la aplicacion de la uretrografia
retrégraday la cistouretrografia miccional seriada (CUMS).

Revision del tema: Los estudios telemandados estén cayendo en desuso en la actualidad, siendo suplantados
por técnicas radiol 6gicas de aparicion més reciente, basadas en 10s nuevos avances tecnol dgicos (TC, RM,
US...). No obstante, siguen siendo vigentes a dia de hoy en cuanto al estudio de la patologia uretral, mas
comunmente, de la uretra masculina. Para ello se emplean como técnicas de eleccion la uretrografia
retrégraday la cistouretrografia miccional seriada (CUMS). Se trata de estudios tel emandados dotados de
unaalta sensibilidad y especificidad para el estudio de la uretra masculina, siendo técnicas de fécil
disponibilidad y méas econdmicas que |as tecnol ogias més avanzadas. Como indicaciones principal es
encontramos la dificultad parala miccion por estenosis, lainfeccion urinaria recurrente, sospecha hematuria
por patologia uretral, sospecha de fistulas, malformaciones congénitas del sistema uretral...

Conclusiones: Lauretrografiaretrégraday la CUMS siguen siendo a dia de hoy el Gold Standard para el
estudio de la patologia uretral. Es necesario incluir en laformacién de los radilogos més jovenes la
realizacion de estudios telemandados, asi como conocer su utilidad en laactualidad y €l manejo de las
técnicas empleadas.
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