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Resumen

Objetivos docentes: Revisar la anatomia prostatica mediante RM, sefialando los datos clave para el
cirujano. Familiarizarse con la interpretacion y el informe estructurado de la RM prostatica,
utilizando la ultima version del PIRADS.

Revision del tema: El diagnostico del cancer de prdstata basado en el PSA y la biopsia sistemaética
presenta limitaciones de eficacia en su deteccion, estadificaciéon y monitorizacion. En este contexto,
la RM prostatica ha adquirido una gran relevancia. Las indicaciones actuales de la RM incluyen la
estadificacion local, la deteccién de areas susceptibles de biopsia en pacientes con PSA elevado y
biopsia negativa, la valoracion de respuesta al tratamiento y el despistaje de recidiva tumoral. La
estandarizacion en la valoracion de la RM prostética con la guia PIRADS v2 optimiza el diagndstico
del cancer de prdstata asi como la deteccion del cancer clinicamente significativo. Analizamos en
primer lugar el protocolo de estudio y revisamos la anatomia prostatica, incluyendo la nueva
nominalizacién de los segmentos prostaticos. Posteriormente, mostramos un compendio de lesiones
prostaticas acontecidas en nuestro centro hospitalario analizando sus caracteristicas por imagen y
clasificandolas de acuerdo a los criterios PIRADS v2. Finalmente, resaltamos los principales
diagnosticos diferenciales del cancer prostatico y los errores mas frecuentemente cometidos.

Conclusiones: La deteccién y estadificacion del cancer de prostata ha experimentado una gran
transformacion en los dltimos tiempos con la introduccién de la RM. La nueva version del PIRADS
optimiza el diagndstico del cancer prostatico. Esta revision muestra al profesional los fundamentos
por imagen para una correcta deteccion y clasificacion de las lesiones, evitando errores
diagnosticos.
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