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RM EN LA ESTADIFICACION PREOPERATORIA DEL CANCER DE RECTO: 6
PREGUNTAS QUE TU INFORME DEBE RESPONDER PARA SER EXCELENTE
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Resumen

Objetivos docentes: Reconocer la anatomia de la pelvis. Resumir el protocolo més apropiado para obtener
estudios satisfactoriosy Utiles para estadificar €l carcinoma rectal. Mencionar |os errores diagndsticos méas
frecuentes, evaluar con precision |o que los clinicos necesitan saber y desarrollar un informe estructurado.

Revision del tema: El cancer de recto tiene una altaincidencia, esla segunda neoplasia, en hombresy
muijeres, después de cancer de pulmon y de mama, respectivamente. Presenta un alto riesgo de recidivas
locales después de la reseccion quirdrgica. El éxito del tratamiento dependera principal mente del margen de
reseccion circunferencial. LaRM es una herramienta esencial en el estudio de este margen y permite tomar
decisiones de tratamiento adecuadas. L 0os avances en |as terapias preoperatorias requieren una estratificacion
precisa, para seleccionar los pacientes que pueden beneficiarse de un tratamiento mas intensivo. Realizamos
unarevision de la estadificacion del cancer de recto, con estudios realizados en nuestro centro. Resumimos el
protocol o més apropiado para obtener estudios satisfactoriosy proporcionamos una guia para hacer un
informe excelente, respondiendo a 6 preguntas: ¢A qué distancia esta el tumor del borde anal? ¢Cuantos
milimetros de extension tumoral extramural hay? ¢Esta afectado el complejo ana? ¢Hay ganglios linféticos
sospechosos de malignidad? ¢Existen hallazgos de invasion vascular extramural ? ¢ElI margen de reseccion
circunferencial es negativo?

Conclusiones: LaRM recta es una herramienta diagndstica excelente para la eval uacion preoperatoria del
carcinoma rectal, debido a su alta resolucion espacial, permite una estadificacion optima. Esimportante
desarrollar un informe Util para decidir |lamejor estrategia terapéutica, simplemente respondiendo a seis
preguntas.
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