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Resumen

Objetivos docentes: Revisaremos las causas 'y |os hallazgos por tomografia computarizada (TC) de la
neumatosis y pseudoneumatosis intestinal, destacando las claves que ayudan en el diagnéstico diferencial de
ambas entidades.

Revision del tema: La neumatosis intestinal es la presencia de gas en la pared del tracto gastrointestinal.
Clasicamente se ha descrito como un signo de gravedad en patologias como laisquemiaintestinal, pero
también puede relacionarse con un buen nimero de procesos benignos. No siempre es facil su diagndstico.
En ocasiones las burbujas aéreas quedan al ojadas circundando |as heces o entre |os pliegues mucosos y
simulan una neumatosis a pesar de tener € gas unalocalizacion intraluminal. Esto es o que conocemos como
pseudoneumatosis intestinal. Ademas de la clinicadel paciente, lalocalizaciony el patron de distribucién de
las burbujas aéreas serén claves en su diferenciacién asi como la presencia de otros signos asociados como
por ejemplo la presencia de gas anivel del sistema venoso portomesentérico.

Conclusiones: Laneumatosis intestinal suele constituir un signo de gravedad asociado a laisquemia
intestinal, que requiere de una actitud quirdrgica urgente. No obstante, puede rel acionarse con causas
benignasy por otro lado, sus hallazgos por imagen no siempre son faciles de distinguir de la
pseudoneumatosis. Resulta fundamental por tanto conocer |as claves diagnosticas de la neumatosis con €l fin
de prevenir actitudes invasivas derivadas de un diagndstico erréneo.
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