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Resumen

Objetivos docentes: Repasar |os protocol os utilizados en la planificacion de un estudio de resonancia
magnética cuando se sospecha o valora una enfermedad inflamatoria intestinal. Revision mediante imégenes
de las complicaciones mas comunes que nos podemos encontrar en pacientes con enfermedad de Crohny
colitis ulcerosa

Revision del tema: Denominamos enfermedad inflamatoriaintestinal alos procesos inflamatorios cronicos
gue tienen lugar en € intestino, distinguiendo dos entidades patol 6gicas: la enfermedad de Crohn (EC) y la
colitis ulcerosa (CU). El papel del radiologo en estas entidades es fundamental, ya que lafinalidad de las
técnicas de imagen es confirmar €l diagndstico, localizar las lesiones, evaluar su extension 'y severidad,
definir la presencia de actividad inflamatoriay evaluar las posibles complicaciones extraintestinales. Ademas
del transito intestinal con contraste baritado y de la tomografia computarizada (TC), la utilizacién de laRM
parael diagnostico y seguimiento de estos pacientes ha supuesto una mejoria ya que se trata de una patologia
inflamatoria crénica, de caracter recurrente, que suele diagnosticarse en pacientes jévenes con una gran
esperanza de vida, en los que hay que minimizar la exposicion aradiaciones ionizantes. El conocimiento de
los protocol os establ ecidos para el estudio de estas patologias, asi como del amplio abanico de
complicaciones intray extraintestinales asociadas ala Ell resultafundamental alahoradedirigir los estudios
y realizar un diagnostico preciso.

Conclusiones: El conocimiento de las complicaciones intray extraintestinales que se producen en laEll y la
realizacion de un estudio de imagen protocolizado correctamente resultan indispensabl es para obtener un
diagndstico preciso.
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