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Resumen

Objetivos docentes: Describir detalladamente y paso a paso, cOmo realizar estos procedimientos de una
manera sistematicay accesible. Conocer qué materiales empleamos en cada una de las modalidades técnicas.
Detallar las indicaciones y contraindicaciones |os procedimientos.

Revision del tema: El avance e inclusion de las técnicas de imagen en las distintas unidades, especialmente la
generalizacion del acceso alos ecografos, han conseguido que estos procedimientos, antes realizados bajo
sdlo referencias anatdmicas o incluso a ciegas, se hayan hecho mas seguros, eficacesy, por ende, mas
frecuentes. El conocimiento detallado de la anatomia, de los hallazgos diagnosticos y la familiarizacion con
los materiales usados en ellas, hacen que estas técnicas sigan realizandose de forma mayoritaria en nuestros
servicios. Lainclusion de los procedimientos realizados en las salas de TAC, con o sin escopia, viene a
sumar mas herramientas al manejo de nuestros pacientes. Con nuestra experienciay aportando iméagenes de
los procedimientos que realizamos habitualmente, nos proponemos hacer una pequefia guia que sirva de
referencia a quienes no realizan estas técnicas con frecuencia, y de repaso alos que si.

Conclusiones: La alta demanda de procedi mientos terapéuticos guiados por imagen por parte de distintas
especialidades médicas, han hecho que se haya tenido que ampliar la oferta de los mismos en muchos de
nuestros servicios. Nuestro conocimiento de la anatomia normal y patol 6égicay la comprension de las
técnicas de imagen, nos hacen buenos candidatos a realizar estos procedimientos de unaformaeficaz y

segura.
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