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Resumen

Objetivos: Evaluar la efectividad de lalinfangiografia con Lipiodol® en el tratamiento de lafuga linfatica
refractaria a otros tratamientos de esclerosis percutanea.

Material y métodos: En €l periodo comprendido entre enero 2014 y julio 2015, hemos recogido 11 casos (6
hombres, 5 mujeres) de fuga linfética en los que se realizé linfografia diagndstico-terapéutica con Lipiodol®.
Lafugalinfética selocaliz6 anivel torécico en tres casos, con clinica de derrame pleural quiloso, mientras
gue en €l resto la distribucion resultd inguinopélvicay abdominal, presentdndose como linfocele. En todos
existio antecedente quirdrgico ala aparicion de lafugalinfética: trasplante renal (4), linfadenectomia pélvica
y paraadrtica (3), cirugia o biopsia torécica (3). Latécnicalinfangiofréfica empleada en nuestro centro
consistio en lalocalizacion ecogréfica de un ganglio inguinal superficial, puncionado seguidamente con aguja
Chiba 21G, y laintroduccién de 10 cc de Lipiodol® con manémetro de presion.

Resultados: Latécnicaresulto exitosa en los tres casos de fuga linfética toracica revisados. Se combiné con
escleroterapia (etanol y/o yodo) en 5 casos, como opcion fina a fracaso de esta Gltima, resultando exitosa en
3 de ellos. Como complicaciones, se ha documentado infeccién del linfoceley paso de Lipiodol® asangre
venosa en un caso, asintomatico, en que se realizé un angio-TC, que resultd negativo, para descartar TEP por
material de embolizacion.

Conclusiones: Lalinfangiografia con Lipiodol® es un procedimiento facil, eficaz y seguro en e tratamiento
de lafugalinféticatorécica, asi como en el tratamiento de recidivas a otros tratamientos como la
escleroterapia.
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