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0 - Ecografia doppler de miembros inferiores. anatomia, técnicay patologia frecuente
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Resumen

Objetivo docente: Describir laanatomia del sistemavenoso y arterial de los miembros inferiores (MMII).
llustrar latécnicade la ecografia doppler y revisar |os parametros que deben tenerse en cuenta. Revisar las
indicaciones del doppler arterial y venoso de miembros inferiores, y mostrar jemplos de las patol ogias mas
frecuentes.

Revision del tema: La ecografia con la modalidad doppler es una herramienta indispensable en el diagndstico
de la patologia vascular periférica, ya que es unatécnica no invasiva, confortable para el paciente, de bajo
coste y con amplia disponibilidad. Ademés, asociada a modo B, aportainformacion anatdmicay funcional.
Las principales indicaciones de la ecografia doppler venosa de MMII son la sospecha de trombosis venosa
profunday €l control evolutivo de la enfermedad, asi como el estudio preoperatorio en lainsuficiencia
venosa. Las principales indicaciones de la ecografia doppler arterial de MMII son el estudio inicial de
arteriopatia periférica, e diagndstico de fistulas arterio-venosas y pseudoaneurismas (siendo considerada el
patrén oro) y el seguimiento de tratamientos quirdrgicos o percuténeos de revascularizacion (oclusiones o
estenosis). Describimos como realizar una adecuada exploracion ecogréfica, |os parametros avalorar en
Modo B y doppler y las dificultades més habituales, y mostramos ejempl os de | as patol ogias mas frecuentes
encontradas.

Conclusiones: La eco-doppler de los miembros inferiores permite el estudio dindmico del sistema arteria y
venoso, aportando informacién tanto anatdmica como fisiol 6gica (hemodindmica). Es una herramienta coste-
efectivapara el diagnostico diferencia de diversas patologias vasculares.
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