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0 - Diagnostico y tratamiento con embolizacion percutanea de las fistul as arteriovenosas
pulmonares
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Resumen

Objetivo docente: Revisar la patologia de las fistulas arteriovenosas pulmonares y describir [os principales
signos radiol 6gicos mediante TCMD y angiografia pulmonar, através de una seleccion de casos recogidos en
nuestro centro hospitalario. Describir |as técnicas actuales en e tratamiento de las fistul as arteriovenosas
pulmonares en relacion con la embolizacion percutanea. Ventajasy desventajas.

Revision del tema: Las fistulas arteriovenosas pulmonares son malformaciones vascul ares raras generalmente
congeénitas que presentan comunicaciones anormales entre €l sistema arterial y venoso, por |o que produce un
shunt de derecha aizquierda. Dicha patol ogia (asociada con frecuencia ala enfermedad de Rendu-Osler-
Weber) presenta una morbilidad y una mortalidad significativa como complicaciones pulmonares (hemoptisis
masiva, hemotorax), neurol égicas (ictus, abscesos cerebrales), hemorragias digestivas, etc. El diagnostico de
certeza requiere de estudios morfol 6gicos de imagen como los realizados por |aradiografia de torax,
ecocardiografia con contraste, tomografia computarizada multidetector (TCMD), resonancia magnética (RM)
y angiografia pulmonar (gold standard). Tradicionalmente la cirugia (escision de lalesion, lobectomia,
neumonectomiay ligadura vascular) constituian la Unica alternativa terapéutica. Pero actualmente el
tratamiento de eleccidn es la embolizacion vascular percutédnea con una recurrencia muy baja, dependiendo
fundamentalmente de la complegjidad y nimero de las lesiones atratar.

Conclusiones: Las malformaciones arteriovenosas pulmonares son comunicaciones anormales entre el
sistema arterial y venoso. Su diagnostico se realiza con la sospecha clinica confirmandose con imagenes
como laTC, RM o angiografiadigital. Laembolizacion percutdnea es un procedimiento seguro 'y
relativamente facil constituyendo el tratamiento de eleccion frente alacirugia.
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