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Resumen

Objetivo docente: Revision de las fracturas cervicales trauméti cas segin su mecanismo lesional y su
repercusion neurol ogica.

Revision del tema: Se estima que el trauma cervical tiene unaincidencia aproximada de entre 7.000 y 10.000
pacientes al afio, correspondiendo la mitad de estos casos a accidentes de trafico. Segun las series, un 17% de
fracturas trauméticas cervical es pasan desapercibidas en el ambito de la urgencia, siendo fal sos negativos que
pueden generar déficits neurol 0gicos permanentes hasta en un 30% de pacientes. Es fundamental para el
radiélogo de guardia, poder controlar con seguridad este espectro de patologia, conocer |os niveles cervicales
mas proclives afracturas, e indagar en la cinemética del traumatismo para buscar y localizar las |esiones
Oseas y heurol 6gicas més frecuentes, pero mas aun las no tan frecuentes. Dos segmentos cervicales
compendian la gran mayoria de fracturas: el 50% se produce a nivel C6-C7 y otro 30% afectan a C2. Las
fracturas cervicales se clasifican segun su biomecanica, observandose lesiones por: 1. hiperflexion, 2.
hiperextension, 3. flexion-rotacion, 4. extension- rotacion y 5. compresion vertical. Se revisaran mediante
casos clinicos con imagenes de Rx simple, TC y RM los diferentes tipos de mecanismo traumético con sus
correspondientes subtipos y dafio neurol 6gico asociado.

Conclusiones: Las fracturas cervicales son una entidad grave en laque el radiologo desempefia un papel
critico. Es necesario y fundamental conocer, sospechar y buscar las lesiones en |os pacientes traumatizados,
siempre prestando atencién ala cinematica de lalesion.
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