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Resumen

Objetivo docente: 1. Hallazgos por imagen de los cuerpos extranos del tracto aerodigestivo
superior en la radiografia lateral de cuello. 2. “Pitfalls” en el diagnostico de cuerpos extrafios
localizados en el tracto aerodigestivo superior. Los cartilagos laringeos con su patron variable de
osificacion crean un problema de diagndstico.

Revision del tema: 1. Estructuras anatomicas que pueden imitar los cuerpos extrafos en la
radiografia lateral de cuello: Apdfisis estiloides larga/ligamento estilohioideo calcificado. Cartilago
cricoides: Calcificacidon del borde superior de la lamina cricoides y la osificacién vertical de la cresta
posterior de la lamina cricoides. Cartilago tiroides: osificacion de las astas superiores del cartilago
tiroides. Cartilago triticeo calcificado, localizado en el ligamento tirohioideo lateral. Osificacion de
los cartilagos aritenoides. Calcificaciones traqueales. Calcificacion parcial del ligamento vertebral
anterior/osteofitos vertebrales. Calcificaciones ateromatosas de las arterias cardtidas primitivas. 2.
Cuerpos extrafios faringo-esofagicos y de la via aérea superior: Epidemiologia. Lugares comunes de
impactacion: musculo cricofaringeo o esfinter esofagico superior es la zona mas frecuente.
Complicaciones: abscesos retrofaringeos, perforacion esofagica, mediastinitis, fistula
traqueoesofagica o fistula aorto-esofagica. Radiografia postero-anterior y lateral de cuello y térax:
Indicaciones y descripcion de los hallazgos por imagen que se deben reconocer. Manejo: algoritmo
diagndstico-terapéutico.

Conclusiones: La ingestion de un cuerpo extrafio y su impactacion en el tracto aéreo-digestivo
superior es una urgencia comun en otorrinolaringologia. La radiografia cervical lateral proporciona
informacidn 1til para la valoracion de cuerpos extrafios alojados en hipofaringe y esofagico superior.
Los radidlogos deben conocer las calcificaciones que pueden dar lugar a falsos positivos, para evitar
la morbilidad de procedimientos diagndsticos invasivos innecesarios.
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