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Resumen

Objetivo docente: Conocer los conceptos fisicos béasicos de la ecografia doppler color pulsado. Repasar la
anatomia de |os troncos supraadrticos y de las arterias de las extremidades superiores. Aprender la

metodol ogia sistematica en larealizacion del estudio. Adquirir los requisitos técnicos necesarios para realizar
unaexploracion fiable. Conocer las dificultades mas frecuentes en la exploracion.

Discusion: El estudio con eco-Doppler de los troncos supra adrticos se utiliza con mucha frecuencia, debido a
gue es muy Util para conocer si hay patologia en las arterias cardtidas y vertebrales, cuantificar el grado de
estenosis, decidir el tratamiento y controlar |os resultados del mismo. Se deben valorar los hallazgos

morfol 6gicos, asi como aplicar |os criterios adecuados para cuantificar el grado de estenosis. Los resultados,
son muy dependientes de |a aplicacidn de una técnica adecuada, teniendo en cuenta especialmente el angulo
Doppler, que permitiran la medicién correcta de las vel ocidades. También esimportante, conocer los factores
que dificultan o limitan los hallazgos, que aconsejan observar, en su conjunto, a pacientey considerar todos
los parametros Doppler. En las arterias vertebrales, ademas de valorar su calibre y permeabilidad, hay que
tener en cuenta, el sentido del flujo y lamorfologia de la curva de vel ocidades para descartar robo de
subclavia. La ecografia Duplex Doppler color es también muy Util para explorar |as arterias de las
extremidades superiores ya sea en la patol ogia isquémica aguda o cronica, asi como las alteraciones
secundarias a procedi mientos intervencionistas en |os que se utiliza la arteria radial como puerta de entrada.
También se utiliza en las fistulas arterio-venosas para hemodidlisis, especiamente para detectar lesiones
responsables del mal funcionamiento del acceso. En todas |as aplicaciones, tanto en €l estudio de los TSA
como de las arterias de las extremidades superiores, es hecesario conocer latécnica, aplicar un protocolo
estandarizado, e interpretar correctamente los cambios hemodinamicos, para obtener resultados fiables.
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