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Resumen

Objetivo docente: Revisar latécnica ecogréficaen modo B, doppler y con contraste y sus indicaciones en el
trasplante renal parala deteccion de complicacionesy guiar su manejo.

Revision del tema: El trasplante renal es €l tratamiento de eleccién en €l estadio final de la Enfermedad Renal
Crénica. Es un procedimiento que mejorala supervivenciay calidad de vida alargo plazo en comparacion
con ladidlisis con unamejor coste-efectividad. La ecografia es una técnica econdmica, no invasivae
incruenta, que puede ser aplicada en el periodo postrasplante, para deteccion y seguimiento de posibles
complicaciones, por tanto constituye la principal prueba de imagen en la evaluacion del trasplante renal. Es
imprescindible conocer las caracteristicas ecograficas normales del injerto en las diferentes modalidades asi
como |los parametros técnicos (modo B, doppler color, espectral y ecografia con contraste) que permitan
realizar una correcta evaluacion morfologicay vascular. Las complicaciones son divididas segun la
temporalidad (Inmediatas, precocesy tardias) y localizacién (vasculares, del sistema colector, perirrenalesy
parenquimatosas). La ecografia tiene un papel determinante en lamayoria de ellas. La ecografia con
contraste ha establecido nuevos horizontes en € diagnéstico, permitiendo la deteccion cuantitativa de areas
parenquimatosas con disfuncion de perfusion, medicion de colecciones y deteccidn de infartos y sangrados.

Conclusiones: La ecografia constituye la principal prueba de imagen en la evaluacion del trasplante renal,
siendo imprescindible conocer latécnica quirdrgica, complicacionesy evolucién del injerto, asi como las
indicaciones, técnica ecogréficay limitaciones de lamisma, afin de realizar un diagnostico adecuado que
determine la actitud terapéutica.
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