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Resumen

Objetivos: Estudiar los resultados anatomopatol 6gicos obtenidos en nuestro servicio mediante puncién
aspiracion con aguja fina (PAAF) de nédul os tiroideos guiada por ecografia desde noviembre de 2012 a
noviembre de 2014.

Material y métodos: La PAAF guiada por ecografia es la técnica de eleccion para valorar |os nddulos
tiroideos. Es un procedimiento minimamente invasivo, barato y sencillo de realizar que permite determinar
en lamayoria de los casos la benignidad o malignidad de dichos nédulos. Hemos realizado una revision
retrospectiva de |os resultados obtenidos en las PAAF realizadas en el Servicio de Radiodiagnostico de
nuestro hospital desde noviembre de 2012 hasta noviembre de 2014.

Resultados: Se realizaron en nuestro servicio 627 PAAF de tiroides desde noviembre de 2012 hasta
noviembre de 2014. 508 de ellas fueron realizadas en mujeres (81%). 119 de ellas en hombres (19%). La
edad media de |os pacientes fue de 56 afios. Se obtuvo resultado satisfactorio (material suficiente) en 571
casos (91%), de los cuaes € resultado fue negativo para malignidad en 537 casos (94%), positivo para
malignidad en 25 casos (4%), e indeterminado en 9 casos (2%).

Conclusiones: La PAAF de tiroides guiada por ecografia es |atécnica de eleccion para el estudio citologico
de los nédul os tiroi deos, obteniendo en un alto porcentgje de casos informacion sobre la benignidad o
malignidad de dichos nédulos, lo que permite orientar el posterior manejo del paciente en funcion del
resultado anatomopatol gico.
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