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Resumen

Objetivos: Valorar laposibilidad de realizar TC de térax en adultos con bajo kilovoltaje (80kV) de forma
rutinaria, y las consecuencias de dicho protocolo sobre la calidad de imagen y la dosis de contraste iodado.

Material y métodos: Estudiamos 100 pacientes no oncol 6gicos con indicacion de TC de térax con contraste y
les asignamos € protocol o estandar A (120 kV y 90 mAs) o € protocolo aternativo B (80 kV y 125 mAs)
agrupandol os en funcion del peso, estableciendo dos grupos, con peso inferior o superior a 70k, y

asignéndol es | os dos protocol os a eatoriamente dentro de cada grupo. Dos radiélogos analizaron las iméagenes
cualitativamente con una escalade 5 puntos. Se utilizo lavarianza, k, y €l test de Fisher parael estudio
estadistico.

Resultados: El andlisis cudlitativo no mostro diferencia significativa en la calidad de imagen en |os pacientes
con peso inferior a 70 kilos independientemente del protocolo aplicado. En el grupo de peso superior a 70
kilos € ruido aumentd exponencialmente con el peso. La dosis de contraste inyectada fue un 48% menor en
los pacientes sometidos al protocolo B. Ademas, en el estudio con bajo kilovoltaje se aprecio en todos los
casos un mayor realce vascular.

Conclusiones: El TC detérax con contraste de bajo kilovoltaje (80kV) se puede realizar de forma rutinaria en
pacientes adultos con peso inferior a 70 kilos ya que se consigue una imagen diagnostica de suficiente
calidad y permite lareduccion de la dosis de contraste un 50%.
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