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Resumen

Objetivo docente: 1. Aprender aleer de manera sistematica un angioTC de arterias coronarias. 2. Ensefiar
diferentes trucos que ayudan a evitar falsos positivos y falsos negativos en la valoracion de las arterias
coronarias. 3. Aprender a caracterizar la placa de ateromay cuantificar la estenosis. 4. Presentar un informe
modelo para este tipo de estudios.

Discusion: En los dltimos afios, el nimero de estudios de arterias coronarias mediante tomografia
computarizada (CTA) haido en constante aumento. La realizacién de un estudio de CTA con protocol os
apropiados ala situacion individual de cada paciente es fundamental para obtener unaimagen de calidad que
permita el diagndstico para cada caso particular. Este proceso se puede considerar el pilar principal de cada
estudio de CTA. Por otro lado, €l radiélogo debe saber valorar que técnica emplear para utilizar la dosis de
radiacion més baja como razonablemente sea posible mientras se mantiene la capacidad diagnéstica de la
exploracion. Pero ademas de realizar un estudio adecuado son fundamentales otras cosas: €l correcto analisis
e interpretacion de las imagenes adquiridas, la presentacion de los hallazgos y la realizacion de un informe
adecuado al médico de referencia. Esto requiere un profundo conocimiento de las ventgjas y desventgjas de
los diferentes métodos de posprocesado de las imagenes (MPR, MPR-curva, MIP, VRT...). Ademés, el ser
sistemético y realizar un enfogque estandarizado de estos estudios es muy Util para evitar resultados erroneos
en lavaloracion de la presencia o ausencia de enfermedad en |as arterias coronarias. En esta charla se
describe un enfoque préctico parael andlisis, interpretacion y presentacion de los estudios de CTA, con
diferentes trucos que pueden usarse para conseguir un adecuado diagndéstico. También se comentan todas las
caracteristicas que debe tener un correcto informe de CTA.
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