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Resumen

Objetivo docente: 1) Presentar la evidencia actual sobre el cribado de cáncer de pulmón. 2)
Discutir los aspectos más controvertidos del tema. 3) Discutir el futuro del cribado en España y en
Europa.

Discusión: El cribado de cáncer de pulmón ha adquirido últimamente un protagonismo notable
debido a los resultados positivos de ensayos clínicos importantes. En los EEUU el cribado ha sido
aprobado por las autoridades sanitarias y por las asociaciones profesionales como una técnica clave
en la lucha contra el cáncer de pulmón, y ya se ofrece a todos los individuos que reúnen criterios de
riesgo a través de Medicare y de las aseguradoras privadas. En Europa existe un debate entre los
que opinan a favor y en contra de que ya existe evidencia suficiente para empezar a ofrecer cribado
a la población. En esta ponencia se presentará la evidencia existente y se abordarán los diferentes
aspectos del debate. Estos se centran sobre todo en los siguientes puntos: criterios de selección de
candidatos, sobrediagnóstico, falsos positivos, eficacia real, posibles daños, costes y factibilidad.
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