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Resumen

Objetivo docente: Revisar laanatomia del estrecho toracico superior, analizar las causas que pueden producir
un sindrome del outlet torécico (TOS), describir latécnica de angioRM e ilustrar |os hallazgos radiol 6gicos.

Revision del tema: El TOS es causado por una compresion del plexo braguial y/o de los vasos en su trayecto
através de uno de los tres compartimentos del estrecho torécico superior: €l triangulo interescaleno, €
espacio costoclavicular y el espacio retropectoral. Esta compresion es tipicamente producida o exacerbada
por algunos movimientos, especialmente la elevacion del brazo. Las causas incluyen anomalias 6seas
(costilla cervical, megaapdfisis transversa), ligamentarias, tendinosas, |a presencia de bandas fibrosas o bien
atrapamiento de causa muscular, especialmente por su hipertrofia. Explicamos latécnica ARM con
maniobras de provocacion utilizada en nuestro centro y mostramos |os hallazgos radiol 6gicos con diversos
casos de diferentes causas.

Conclusiones: Junto con los hallazgos clinicos y electrofisiol 6gicos, e estudio de imagen es esencial para
confirmar el diagnéstico de TOS, conocer la causay planificar su eventual tratamiento. Por ello es
fundamental un correcto conocimiento de las causas'y técnica ARM por parte del radiologo.
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