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0- PATOLOGIA INTERSTICIAL PULMONAR ASOCIADA AL TABACO: ¢Hay vida
mas all& del cancer de pulmon?
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Resumen

Objetivo docente: Nuestro objetivo docente es abordar la principa patologiaintersticial pulmonar asociada al
tabaquismo, no siempre correctamente valorada en estudios dirigidos a este tipo de pacientes y también
causante de una alta morbilidad. A continuacion, se destacarén las patol ogias més relevantes.

Revision del tema: Labronquiolitis respiratoria es una patologia intimamente ligada al tabaco, frecuente en
varones asintométicos en torno ala 3#y 42 década de vida. Los hallazgos en la TC son la presenciade

nodul os centrilobulillares de predominio en |6bul os superiores, asociados a otros hallazgos de broncopatia.
Un “escalon” superior supondriala BR con enfermedad intersticial asociada, en la que se encuentran los
hallazgos previos asociados a areas en vidrio deslustrado. La neumoniaintersticial descamativa suele
presentarse en sujetos fumadores asintométicos o con tos y disnea. Los hallazgos en la TC son la presenciade
areas en vidrio deslustrado con un minimo patron intersticial asociado, de predominio en |ébulos inferiores.
Por ultimo, la histiocitosis de células de Langerhans puede mostrar sintomas diversos (asintométicos, disnea,
tos seca, neumotorax de repeticion...) Los hallazgos en la TC varian segun e periodo en el que nos
encontremos. nodul os centrilobulillares, cavitacionesy quistes de pared gruesa que coalescen en grandes
quistes de pared fina. Su principal diagnostico diferencial eslalinfangioleiomiomatosis.

Conclusiones: A lahorade valorar pruebas de imagen en sujetos fumadores, debemos ampliar el diagnostico
diferencial hacia este tipo de patologias. De este modo, podré instaurarse un tratamiento adecuado en el
sujeto que le permitamejorar su calidad y prondstico de vida.
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