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Resumen

Objetivo docente: Con lamayor realizacion de pruebas de imagen, como laTC, parael estudio de diversas
situaciones clinicas, ha aumentado significativamente la deteccidn de ndédul os pulmonares de manera
incidental. La mayoria de estos nodul os son de significado incierto en el momento de su descubrimiento y
algunos requieren seguimiento. Todo esto |leva a una sobrecarga de trabajo para | os radi 6logos torécicos,
ademés de tener que considerar los riesgos de las pruebas invasivas y no invasivas parallegar a diagnéstico.
Por ello, el conocimiento de |os hallazgos en imagen que conducen a un diagnéstico Unico o reducen el
diagnostico diferencial es esencial para el correcto manejo de estos pacientes.

Revision del tema: En el presente estudio describimos cudles son los criterios de benignidad de los nédulos
pulmonares y los distintos tipos que nos podemos encontrar, centrandonos en |os que tiene un tamarfio de
pocos milimetros. Dentro de éstos comentaremos las caracteristicas en imagen para poder caracterizar
algunos de los mismos (tales como: granulomas infecciosos, harmatomas, ganglios linfaticos
intrapulmonares, venas cisurales, malformaciones arteriovenosas, etc.), ilustrandolo todo ello con gjemplos.
Por ultimo incluimos un algoritmo de actuacion para el manejo general de los nddulos pulmonares solitarios
de significado incierto.

Conclusiones: El nédulo pulmonar solitario es un problema frecuente en la préactica clinica. Nuestro objetivo
como radiologos es identificar correctamente |os carcinomas de pulmén y otras neoplasias, para que reciban
su tratamiento adecuado, asi como conocer |os hallazgos en imagen de |os nddul os de natural eza benigna
paraevitar los riesgos y costes de las técnicas diagndsticas y terapéuticas.
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