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Resumen

Objetivo docente: Realizar unarevision bibliogréfica, para explicar |os hallazgos més frecuentes en
|eiomiomas uterinos que metatastizan. A propoésito de los casos diagnosticados en nuestro centro.

Revision del tema: Los leiomiomas son tumores uterinos benignos que se originan por una proliferacién de
musculo liso. Laleoimiomatosis metastati zante benigna entidad poco frecuente, con alrededor de 100 casos
descritos, se caracteriza por la presencia de tejido semejante alos leilomiomas, en puntos alejados del Utero.
Aungue no esta del todo establecido, es aceptado que las lesiones proceden de la diseminacion hematogena.
Otros autores apoyan la hipotesis de su aparicién de novo como focos independientes de proliferacion de
células musculares lisas. Siendo & pulmédn el lugar mas frecuente de metéstasis, en forma de nédul os
multiples y bien definidos. En pocos casos se ha descrito |a af ectacion metastasica cardiaca, cerebral, 6seo 0
cutanea. El diagnostico diferencial de masa ginecol 6gicay nédulos pulmonares se realiza con tumores
malignos, como &l sarcoma uterino, cancer de cérvix, endometrio y ovario. Dado el nimero limitado de
casos, € tratamiento no esta estandarizado, incluyéndose desde |a observacion, histerectomia + anexectomia,
terapia hormonal o reseccion de los nédul os pulmonares.

Conclusiones: Laleiomiomatosis benigna metastatizante es una entidad poco frecuente y benigna, la
localizacion més frecuente de las metastasis es pulmonar. La presentacion son mujeres de edad media,
asintométicas, con nodul os pulmonares bilaterales en radiologia de torax y con e antecedente de cirugia por
miomas uterinos o con la presencia de los mismos.
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