Radiologia. 2016;58(Espec Cong):1762

Radiologia

0- HALLAZGOS RADIOLOGICOS DE LA FIBROSISMASIVA PROGRESIVA
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Resumen

Objetivo docente: Describir los hallazgos radiol 6gicos de la silicosis cronica complicada o fibrosis masiva
progresivay realizar una breve revision de esta entidad.

Revision del tema: La silicosis es una enfermedad pulmonar ocupacional causada por lainhalacion de silice,
gue se clasifica segun su evolucion clinica en aguda, aceleraday crénica (ssmple/complicada), siendo la
silicosis cronica simple laforma més frecuente. La fibrosis masiva progresiva o silicosis cronica complicada
es unaentidad rara que fue descrita por primeravez por Fletcher en 1948. Es mas prevaente en hombresy
cursa clinicamente con disnea, sindrome constitucional e insuficiencia respiratoria. Puede predisponer a
infecciones por micobacterias, siendo laincidenciade TBC mayor en estaforma que en la silicosis crénica
simple. Radiol 6gicamente se manifiesta con masas bilateral es en 16bul os superiores, de distribucién no
segmentariay predomino posterior, que seinician en la periferia pero que tienden amigrar haciael hilio,
produciendo una pérdida de volumen en |6bul os superiores con retraccion hiliar y enfisema compensador en
[6bulos inferiores. El diagndstico diferencial es fundamentalmente con el cancer de pulmon, sobre todo en
masas unilaterales con escaso trasfondo nodular. El tratamiento es sintomatico mediante oxigenoterapia,
broncodilatadores y antibi6ticos, no existiendo un tratamiento curativo actualmente.

Conclusiones: Lafibrosis masiva progresiva es una entidad rara, que es importante conocer debido alos
Nnuevos casos que estan apareciendo en |os trabajadores que manipulan sanitarios o encimeras de cocina
fabricadas con conglomerados artificiales de cuarzo (Silestone®) y aquellos dedicados al lavado de tejido
vaquero con chorro de arena.
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