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Resumen

Objetivo docente: 1. Analizar las bases fisicas, artefactosy ajustes técnicos necesarios paralarealizacion de
difusion (DWI) en el corazon. 2. Revisar las aplicaciones clinicas potenciales de la difusion cardiaca
(cardiopatia isquémica, miocarditis y miocardiopatias no isquémicas, traumay masas cardiacas).

Revision del tema: Recientes avances en laimagen funcional y molecular han permitido un importante
avance para la caracterizacion de tejidos normales y patol 6gicos. Especialmente, la DWI se hareafirmado
como una herramienta potente en la caracterizacion tisular y diferenciacion de lesiones benignas y malignas.
Ademas parametros derivados de la misma se han convertido en biomarcadores de uso generalizado, con
implicaciones prondsticas en otras partes de nuestra anatomia. A pesar de que la aplicacién en € térax es
compleja, existen varias aproximaciones técnicas para su realizacion. Actualmente la adquisicion de difusion
en el corazon es posible, utilizando sincronizacion cardiaca, en apnea 0 con sincronizacion respiratoria. Se
han utilizado valores b (b = 50 ¥mm2) bajos y altos (b = 150-500 mm?) para su adquisicion. El edema
miocérdico constituye una forma de respuesta genérica hacia un insulto agudo de indole isquémico,
inflamatorio o de otra etiopatogenia. La difusion permite una eval uacion adecuada del edema miocardico
tanto en pacientes con miocarditis, contusién cardiaca asi como en la cardiopatia isquémica, con mejores
resultados que € T2-STIR. Al igua que en otras regiones anatdmicas, puede ayudar en la caracterizacion de
masas cardiacas.

Conclusiones: Ladifusion cardiaca constituye una realidad técnica que permite la valoracion del edema
miocérdico en cardiopatiaisguémicay no isquémica asi como en la caracterizacion de masas cardiacas.
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