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Resumen

Objetivo docente: 1) Revisar las principales causas agudas y cronicas del patrén en vidrio deslustrado
pulmonar. 2) Correlacionar los hallazgos por TC con el sustrato histoldgico de las diversas patologias que
causan €l patron. 3) Presentar un algoritmo para el diagndstico del patron en vidrio deslustrado pulmonar.

Revision del tema: El patrén en vidrio deslustrado pulmonar es un hallazgo frecuente en los estudios de TC
pulmonar. Sin embargo, esinespecifico y puede ser producido tanto por procesos agudos como cronicos, y
tanto por procesos vasculares, como inflamatorios o tumorales entre otros. El denominador comin de todos
ellos esladisminucion parcial de la cantidad de aire alveolar, que puede deberse a (1) colapso parcial delos
alveolos, (2) ocupacién directa de los aveolos por células o fluidos, (3) engrosamiento del intersticio por
fluidos, células y/o fibrosisy (4) aumento del volumen capilar. En €l presente trabajo presentamos |os
hallazgos por TC de las posibles causas del patrén asi como su correlacién histol 6gica para ayudar a su
comprension. Se incluyen también en larevision €l patrén en mosaico pulmonar y €l patrén en empedrado
como variantes del patron en vidrio deslustrado. Se presenta un algoritmo para el diagnéstico del patrén que
conjuga la agudezal/cronicidad de los hallazgos, su distribucién y los hallazgos asociados.

Conclusiones: El patron en vidrio deslustrado pulmonar es un hallazgo frecuente en los estudios de TC
pulmonar aunque inespecifico. Se revisan sus distintas causas, la correlacion TC-histologia para facilitar su
comprension y se ofrece un algoritmo para su diagnostico.
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