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Resumen

Objetivo docente: Dar a conocer las consideraciones previas a cualquier estudio de investigacion. Introducir a
los técnicos asistentes en las principal es claves metodol dgicas, tipos de estudio, desarrollo, andlisise
interpretacién y su importanciaen lamejora de calidad, seguridad y aplicacién de mejores practicas.

Discusion: Tanto laincorporacion de los técnicos en Radiologia en equipos de investigacion como €l uso de
las técnicas investigadoras por su parte, sigue siendo minoritario en nuestro pais. En gran medida esta
situacion deriva de un déficit formativo en metodologia de la investigacion, un area muy amplia, pero
esencial tanto parala creacién de conocimiento nuevo en nuestro ambito como parala mejora de calidad,
seguridad y aplicacion de mejores précticas, en consonancia con la practica basada en la evidencia. Como
iniciacion, en primer lugar presentaremos como se debe comenzar un proyecto y qué condiciones deben
considerarse: hipétesis, poblacion, tipo de estudio, requerimientos técnicos, recursos humanosy materiales,
etc. Se presentaran los tipos de investigacion y la metodol ogia aplicada en aguell os estudios que representan
mayor interés para los técnicos. Revision bibliogréfica sistematizada (blsqueda de la evidencia) y Gestion de
Calidad (ciclos de mejora de calidad). Finalmente se introducira a los asi stentes en |os aspectos mas
importantes que la bioestadistica aporta a cualquier estudio, algunos conceptos basicosy consideraciones
esenciales.
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