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Resumen

Objetivos: Evaluar lavariabilidad intra e interobservador en las medidas de T2* de resonancia magnética
(RM) en el higado y miocardio en pacientes con sobrecarga férrica.

Material y métodos: Se incluyeron retrospectivamente 15 sujetos sometidos a estudio de RM con adquisicion
multieco del higado y del miocardio con dos secuencias diferentes: Axial: (TR = 200 ms; angulo = 20°; TE1
= 0,62 ms; ?TE = 0,9 ms; n° ecos = 16) y Sagital (TR =19,1 ms; dngulo=20° TE1=1,38 ms; ?TE=1,1
ms; n° ecos = 16; sincronizacion cardiaca). Tres observadores midieron el valor de T2* en el mapa obtenido
de manera automética en cada secuencia. Del miocardio en €l mapa sagital y del higado en mapa sagital y en
el axial. Se utiliz6 coeficiente de correlacion intraclase (CCI) para determinar la variabilidad entre
observadores y la concordancia entre las dos medidas hepéticas.

Resultados: Se observo buena concordancia entre observadores en las medidas de T2* en miocardio (CCl =
0,708; p 0,001) e higado en plano axia (CCI = 0,898; p 0,001) y sagital (CCI = 0,667; p 0,001). EI CCl entre
las medidas en T2* hepéticas en plano sagital y axial fue de 0,722 (p 0,001). La variabilidad intrachservador
fue minima obteniendo un valor de significacion 0,001 en todas las medidas de cada observador.

Conclusiones: La cuantificacion de larelgjatividad T2* mediante RM en higado e miocardio ofrece una
minima variabilidad intra e interobservador. Existe una concordancia del método de cuantificacion
indistintamente del plano de adquisicion.
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