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Resumen

Objetivo docente: Mostrar el papel crucial que juegan el TC y resonancia magnética en el
diagnóstico del hepatocarcinoma (CHC), describiendo las características técnicas de ambas
modalidades, los tipos de contrastes utilizados y el conjunto de hallazgos mayores y auxiliares que
permiten realizar el diagnóstico de hepatocarcinoma. Se revisa el sistema de interpretación y
reporte de los hallazgos: LI-RADS (liver imaging reporting and data system v2014) para la
clasificación de las alteraciones focales del hígado encontradas en pacientes cirróticos utilizando
ambas técnicas de imagen.

Discusión: La hepatocarcinogénesis supone un proceso evolutivo en el que acontecen múltiples
fases a lo largo de años de daño parenquimatosos y fenómenos reparativos que ocurren
fundamentalmente en el contexto de la cirrosis hepática. Este proceso evolutivo incluye cambios
genéticos, epigenéticos, cambios moleculares y patológicos que determinan una desdiferenciación
fenotípica, desembocando en la aparición de lesiones nodulares en el hígado cirrótico. El espectro de
estas lesiones incluye: nódulos de regeneración, nódulos displásicos, CHC precoz y CHC avanzado,
existiendo numerosas alteraciones fisiopatológicas (angiogénesis, reducción de espacios porta,
alteraciones del drenaje venoso, formación de cápsula y septos fibrosos, acúmulo graso, depósito de
hierro, y descenso en la expresión de los transportadores aniónicos del poli péptidos orgánicos), que
van a condicionar los hallazgos mayores y hallazgos auxiliares en TC y RM, así como su
comportamiento tras el uso de contrastes hepatobiliares en RM. Se revisa el sistema de
interpretación y reporte de los hallazgos: LI-RADS (liver imaging reporting and data system) que
clasifica los hallazgos en pacientes cirróticos en 5 categorías, permitiendo estandarizar la
terminología, reducir la variabilidad y los errores en la lectura de imágenes, mejorar la
comunicación interdisciplinar y facilitar la toma de decisiones.
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