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Resumen

Objetivo docente: Conocer la actual clasificacién sobre la dilatacion del tracto urinario (DTU) en

nifios, la cual fue realizada y dada a conocer en marzo del 2014 por una reunién de consenso entra
varias sociedades radioldgicas reconocidas. Dar ejemplos de los diferentes tipos de DTU. Saber el

nuevo algoritmo diagndstico y terapéutico de los diferentes tipos de DTU.

Revision del tema: Son muchas razones que han hecho que se realizara una nueva clasificacion de
la DTU en pediatria, entre ellas, cambiando el nombre de la patologia y no seguir llamando a esta
"hidronefrosis" ya que generaba mucha angustia tanto para los padres como para los clinicos, y
sabiendo que en el 50% de los casos, puede deberse solamente a una alteracion fisioldgica
transitoria y no hay una patologia como tal. El método usado es la ecografia y los parametros usados
son la medicion del didmetro anteroposterior de la pelvis renal intrarenal, la dilatacién de los calices
mayores y menores, el engrosamiento y apariencia del grosor cortical, la dilatacién del uréter y por
ultimo la apariencia de la vejiga urinaria. Dependiendo de los hallazgos, se situara en 3 categorias:
P1 (bajo riesgo), P2 (riesgo moderado) y P3 (alto riesgo) y segun esto sera el manejo diagnostico y
terapéutico (si requiere o no cistografia, gammagrafia renal o tratamiento con antibioticos) asi como
su seguimiento.

Conclusiones: Es fundamental conocer como se realiza tanto el diagnoéstico como el manejo de la
DTU, ya que el papel de radidlogo es imprescindible en este trastorno.
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