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0 - Tumores torácicos en pediatría
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Resumen

Objetivo docente: Conocer y reconocer los tumores torácicos (pulmonares, mediastínicos y de pared,
excluyendo los tumores cardiacos y los tumores óseos) más frecuentes en la edad pediátrica, así como el
valor de los diferentes métodos de imagen. Para ello presentamos una serie de casos diagnosticados y/o
tratados en nuestro centro.

Discusión: La radiografía simple de tórax es el procedimiento radiológico más frecuente en pediatría. Cuando
nos encontramos con un tumor o masa torácica, son necesarias, para su correcta localización y
caracterización, otras técnicas de imagen. Entre ellas, la ecografía, en manos expertas, puede ayudar al
diagnóstico sobre todo para masas periféricas o en el caso de que nos encontremos ante un hemitórax blanco.
Pero sobre todo tienen importancia la TC y RM que nos aportan la información necesaria para aproximarnos
a su diagnóstico. Este diagnóstico a menudo se hace definitivo mediante biopsia guiada por ecografía o TC.
Los tumores torácicos se clasifican según su origen anatómico en pulmonares, mediastínico y de pared
torácica aunque en ocasiones, sobre todo en tumores de gran tamaño, se solapan. Los tumores pulmonares
son infrecuentes en Pediatría, la mayor parte de los tumores torácicos son de origen mediastínico y de pared.
La gran mayoría de las masas pulmonares son de origen no neoplásico, malformativas o inflamatorias.
Dentro de las neoplasias, son más frecuentes las malignas, de las cuales, hasta un 95%, son lesiones
metastásicas. Las masas mediastínicas, se clasifican según afecten al compartimento anterior, medio o
posterior aunque a veces se extienden a más de uno, y son generalmente malignas. Dentro de las masas de
pared, son frecuentes los bultomas secundarios a variantes anatómicas. Las verdaderas neoplasias son raras y
más frecuentemente malignas, metastásicas o por invasión directa.
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