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0 - Sindrome del nifio maltratado: 1o que el radidlogo debe saber
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Resumen

Objetivo docente: Reconocer |os hallazgos radiol 6gicos tipicos de este sindrome, revisando |os principales
signos radiolégicosy € protocolo radiol 6gico de actuacion ante la sospecha de maltrato.

Revision del tema: El maltrato fisico es un hecho desaf ortunadamente comun cuyas manifestaciones pueden
ir desde una fractura metafisaria clinicamente inaparente hasta un dafio neurol 6gico grave en |os peores
casos. Algunos patrones de lesion como lalesion metafisaria clésica, fracturas costales posterioreso la
hemorragia extraaxial interhemisférica son altamente sugestivos de abuso, aunque otras no 1o son. Por €llo,
una observacion meticul osa de |os hallazgos radiol égicos y su correlacién con € mecanismo de lalesién asi
como con las capacidades de desarrollo y el estado clinico del nifio son imprescindibles en la evaluacion,
para no pasar por alto una pistaimportante que demuestre la naturaleza abusiva de lalesion y no devolvamos
aun nifio a un ambiente abusivo, con consecuencias potencia mente desastrosas.

Conclusiones: El examen radiol 6gico es fundamental para el diagndstico de abuso fisico en los nifios. Una
correlacion cuidadosa de los hallazgos radiol 6gicos observados con el mecanismo propuesto de lalesiony
con €l estado clinico del nifio esimprescindible en la evaluacion de cualquier nifio en el que se sospeche
abuso

0 maltrato.
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