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Resumen

Objetivo docente: Revisar las complicaciones neurol 6gicas en la anemia de células falciformes. Aportaciones
de la ecografia Doppler transcraneal en la deteccion de pacientes con riesgo de ictus isquémico. Como
realizar e interpretar |os resultados de la ecografia transcraneal . A portacién de nuestra experiencia.

Revision del tema: El ictus isquémico eslamayor complicacién en pacientes con anemiade células
falciformes. Los mas vulnerables son nifios entre los 2 y 16 afios. El riesgo varia segun €l genotipo de la
hemoglobinopatia. Laincidenciaes del 11% antes de los 20 afios de edad en pacientes homocigotos. El
riesgo se asocia a una vasculopatia oclusiva en segmentos distales de la arteria carétidainterna, y en
segmentos proximales de la arteria cerebral mediay arteria cerebral anterior. Laterapiatransfusional es muy
atil en la prevencion del ictus, pero no esté exenta de efectos secundarios. El screening mediante ecografia
Doppler transcraneal puede predecir €l riesgo de ictus e identificar a aquellos pacientes que se beneficiaran
de transfusiones regulares.

Conclusiones: Laevaluacion con Doppler transcraneal en nifios con drepanocitosis es efectiva para
determinar riesgo de ictusy en latoma de decisiones terapéuticas (transfusiones) que disminuyen
significativamente la morbi-mortalidad de estos pacientes.
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