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0 - ¢Qué tengo que buscar tras €l fracaso de una cirugia en columna?
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Resumen

Objetivo docente: El dolor de espalday radicular es un problema muy prevalente como consecuencia de los
habitos de vida actuales, siendo unaimportante causa de discapacidad y de pérdida de productividad que
generaimportantes costes. Generalmente se trata de un dolor de origen mecanico autolimitado pero en un 5%
de los casos son tributarios de tratamiento quirdrgico. Tras laintervencion hay una mejoria de los sintomas,
aunque en un 10-40% de los casos €l dolor puede persistir o reaparecer en un breve lapso de tiempo; es el
denominado sindrome de la columna operada fallida, bajo el cual se engloban diversas causas tanto
mecénicas como no mecanicas. Las técnicas de imagen son herramientas imprescindibles para el control
postquirargico y lavaloracion de |las potencia es complicaciones responsables del fracaso de la cirugia
lumbar. El objetivo de esta ponencia es por una parte que el radiologo se familiarice con los cambios
postquirdrgicos normalesy por otra parte que pueda identificar |os hallazgos radiol 6gicos que estéan
traduciendo un sindrome de la columna operada fallida. En |as técnicas de fusion de la columna vertebral hay
que evaluar el grado de fusion Osea, el material de instrumentacion (tanto su posicién como su integridad), el
hueso sobre el que asienta, lainterfase entre e implante y el hueso y los segmentos vertebrales que se
encuentran adyacentes a la columna instrumentada. En las técnicas descompresivas es importante reconocer
qué cambios son | os esperables en un paciente operado y saber distinguirlo de lafibrosis peridura y dela
recidiva herniaria. También se deben reconocer |os datos radiol 6gicos de infeccion posquirdrgica. Se
revisaran otras complicaciones, como la aracnoiditis, las colecciones liquidas postquirlrgicasy las
alteraciones de los tejidos blandos adyacentes a lecho quirdrgico.

Discusion: Laevaluacion de la columna vertebral postoperatoria es unatarea compleja que requiere un
enfoque detallado por €l radidlogo y generalmente combinando diferentes técnicas radiol gicas conociendo
laclinica, latécnicaquirdrgica, el tiempo transcurrido desde la cirugiay latécnica quirdrgica.
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