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0 - Manifestaciones radiol 6gicas en la enfermedad inflamatoria desmielizante idiopética
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Resumen

Objetivo docente: Familiarizarse con los diferentes tipos de enfermedades inflamatorias- desmielinizantes
idiopéticas. Conocer las diferencias clinicas y radioldgicas entre la esclerosis multiple y otras enfermedades
inflamatorias-desmielini zantes idiopéticas menos frecuentes, como la encefalomielitis aguda diseminaday la
neuromielitis optica.

Discusion: Las enfermedades inflamatorias-desmielinizantes idiopéticas (EIDI) representan un amplio y
variado espectro de procesos con diferentes caracteristicas patol 6gicas, clinicasy radiolégicas. Laesclerosis
multiple (EM) en sus diferentes formas clinicas remitente-recurrente, secundaria progresivay primaria
progresiva, representa el prototipo de EIDI. Las EIDI menos frecuentes se pueden clasificar en funcion de su
formadeinicioy curso clinico. Entre éstas destacan formas de inicio agudo y en ocasiones con un curso
fulminante como la enfermedad de Marburg, la esclerosis concéntrica de Bal6, y la enfermedad de Schilder,
gue en la actualidad se consideran formas atipicas de EM, y las que se presentan con mayor frecuencia en
poblacion pediatrica como la encefalomielitis aguda diseminada. Existen también formas de EIDI con una
afeccién predominante de determinadas regiones del sistema nervioso central como es €l espectro de
procesos incluidos en la neuromielitis Optica, que en la actualidad se considera una entidad nosol 6gica
propia, con importantes diferencias en sus manifestaciones radiol égicas, asi como en su prondstico y
tratamiento en relacion con laEM. LaRM cerebral y medular es la técnica neuroradiol 6gica de eleccion en el
diagnostico y clasificacion de las EIDI, 1o cual tiene gran relevancia especialmente desde el punto de vista
prondstico y terapéutico. En esta ponencia se presentara unarevision de las diferentes formas de EIDI,
haciendo especial énfasis en los hallazgos radiol 6gicos de |as formas menos frecuentes, como la
encefalomielitis aguda diseminaday la neuromielitis Optica.
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