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Resumen

Objetivo docente: El objetivo es transmitir conocimientos bésicos para el enfoque del estudio de RM por
sospecha de patologia medular no traumatica, mediante una serie de preguntas basicas e ilustracion de casos.

Revision del tema: Se considera lesién medular ala pérdida o déficit de lamovilidad, sensibilidad o
autonomica ocasionado por lesion de las estructuras alojadas en el canal medular. Se describen dos picos de
incidencia con perfiles demogréficos diferentes. El mas numeroso (90%) haciala 32 década de lavida, ligado
atraumatismosy con predominio en hombres (4:1). Y un segundo pico en la 6*72 década, fundamentalmente
de causamédica, sin predileccion por el sexo y en progresivo aumento. Lalesién medular no traumética esta
causada por un diverso grupo de entidades con requerimientos terapéuticos diferentes, que se caracterizan por
su complejidad clinicay suponen un reto diagnostico. Lalocalizacion y extension de lalesion medular se
relaciona directamente con la mortalidad y consecuencias sociosanitarias. La RM esla exploracién de
eleccion cuyo objetivo es detectar y localizar lalesion, asi como determinar de su etiologia. Mucho efectos
secundarios de lalesion medular se relacionan con la atencidn recibida, siendo el tiempo un factor crucial.
Un reconocimiento rapido mediante protocolos y enfoques adecuados permiten un manejo éptimo de esta
patol ogia.

Conclusiones: Lalesion medular requiere un diagndstico precoz que condicionara el prondstico del paciente.
Las no traumaticas por su infrecuencia e inespecificidad, suponen un reto diagnéstico para el radiologo
general que debe conocer los protocolosy enfocar de manera adecuada este tipo de patologia.
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