Radiologia. 2016;58(Espec Cong):1379

Radiologia

0 - ESTUDIO MULTIMODAL DEL COLESTEATOMA: HALLAZGOS Y
COMPLICACIONES EVALUADOS MEDIANTE TC Y RM

V.M. Sudrez Vega', F. Guerra Gutiérrez’, F. Baudraxler’, A. Alonso Torres’, M J. Herndndez Garcia' y C. Sdnchez
Almaraz'

'Hospital Universitario Infanta Elena, Valdemoro, Espafia. °Hospital General de Villalba, Madrid, Espafia.
*Hospital Universitario Rey Juan Carlos, Mdstoles, Espana.

Resumen

Objetivo docente: Enumerar los hallazgos radioldgicos tipicos y los menos frecuentes del
colesteatoma en la TC y la RM. Valorar la utilidad de estas técnicas para el diagndstico y manejo de
las complicaciones asi como del seguimiento postquirdrgico, haciendo hincapié en las secuencias de
difusién noEPI. Proponer un flujo de trabajo con aplicacion racional de las distintas modalidades de
imagen.

Revision del tema: Se revisaron retrospectivamente los pacientes de nuestro centro desde 2008
hasta la actualidad diagnosticados mediante confirmacién histoldgica de colesteatoma, tanto de oido
externo como de las distintas variantes que afectan al oido medio. La TC es considerada
tradicionalmente la técnica diagndstica de primera linea dada su alta resolucion espacial y la 6ptima
evaluacion del hueso y el aire. La RM (especialmente las secuencias de difusién noEPI, de grosor de
corte mas fino y menos susceptibles a artefactos que las EPI) se ha erigido como la técnica con
mayor sensibilidad para el diagnostico y evaluacidén de complicaciones, especialmente en la
deteccion de recidiva posquirurgica. Un resultado negativo ha disminuido drasticamente el nimero
de cirugias “second look”.

Conclusiones: En un algoritmo de trabajo eficiente, ante la sospecha de colesteatoma o de recidiva
postquirurgica, se deberia realizar primeramente una RM con estudio de difusion y, caso de
confirmacién, una TC para la evaluacién de la cadena osicular y las estructuras 6seas. La
administracion de gadolinio intravenoso esta en desuso.
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