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Resumen

Objetivo docente: 1. Recuerdo anatdmico de los dedos por RM. 2. Técnica de obtencion de imagen,
incluyendo posicionamiento adecuado y protocol os especificos en funcién de la patol ogia sospechosa. 3.
Revisar eilustrar las diversas patologias tendinosas.

Revision del tema: LaRM es una herramienta fundamental en la valoracion anatébmicay en la deteccion y
manejo de la patologia ligamentosa y tendinosa de los dedos. En este trabgjo realizaremos unarevision de la
anatomiay patologia, centrandonos en aquell os aspectos técnicos que pueden ser de mayor utilidad para el
radiélogo en la préctica diaria. Aportamos imégenes de ata calidad de estructuras anatdmicas y patologia
tendinosa.

Conclusiones. LaRM es una herramienta muy Gtil en la deteccién de patologia de los tejidos blandos de los
dedos. Familiarizarse con la anatomia del dedo normal, es fundamental paraidentificar las entidades
patol 6gicas y conocer |os aspectos técnicos, es fundamental para obtener el maximo rendimiento ala prueba.
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