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Resumen

Objetivo docente: Describir las caracteristicas clinicas y radiol6gicas de la proliferacion osteocondromatosa
parostal bizarra (BPOP) y hacer diagnostico diferencial con entidades malignas.

Revision del tema: La BPOP es una rara tumoracion benigna que muestra un crecimiento exofitico de la
cortical 6seaformado por tejido éseo, cartilaginoso y fibroso. Los lugares mas comunes de aparicion son los
huesos pequefios de manos y piesy la edad mas frecuente de aparicion entre los 20 y 30 afios. En radiologia
simple se presenta tipicamente como una masa osificada, bien delimitada, de localizacidn yuxtacortical
afectando al periostio y mostrando continuidad con la cortical 6seaintacta pero no con lamedular. La
integridad de la cortical 6seay la ausencia de continuidad con la medular son hallazgos tipicos, pero su
ausencia no descarta esta enfermedad, e incluso pueden ser dificiles de identificar en radiologia simple, por 1o
gue en lamayoria de |os casos se completa el estudio con TC y RM. Existen casos en |0s que aparecen
manifestaciones atipicas, que sumado a su crecimiento rapido, altatasa de recidivalocal y aspecto

histol 6gico atipico, puede confundirse con lesiones malignas como el osteosarcoma parostal, con el que debe
hacerse diagndstico diferencial.

Conclusiones: La BPOP es una tumoracién benigna pero localmente agresiva, que puede no mostrar
hallazgos tipicos por imagen, por lo que plantea diagnostico diferencial con entidades malignas como €l
osteosarcoma parostal. En estos casos es obligado el estudio anatomopatol 6gico para descartar malignidad.
El tratamiento consiste en ampliareseccion quirdrgica a pesar de la cual, muestra unatasa de recidivas de
aproximadamente e 50%.
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