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Resumen

Objetivo docente: Conocer los diferentes alteraciones radioldgicas que se presentan en el sindrome
SHAPO y que son de gran utilidad para el diagndstico de esta enfermedad.

Revision del tema: El sindrome SAPHO es una entidad infrecuente, de etiologia desconocida, cuyo
acréonimo se refiere a sinovitis, acné, pustulosis palmoplantar, hiperostosis y osteitis. Sin embargo,
no todos los componentes del sindrome deben estar presentes para su diagnostico, siendo una
manifestacion constante el proceso inflamatorio no infeccioso a nivel osteoarticular y la regiéon
esternocostoclavicular la més frecuente afectada. Los hallazgos radiologicos consisten en una
combinacion de cambios osteoproliferativos con esclerosis e hiperostosis, y osteodestructivos con
erosiones, sobre todo a nivel de las superficies articulares. La TC y la RM son los estudios que
permiten una mejor valoracion de estas alteraciones. La gammagrafia dsea aporta gran informacion
siendo muy sensible, permitiendo localizar la afectacion osteoarticular, incluso en areas sin
manifestaciones clinicas. Ademas en la gammagrafia 6sea, es frecuente la presencia de un patrén de
hipercaptacion en “cabeza de toro" a nivel de la articulacion esternocostoclavicular que es muy
caracteristico de esta enfermedad. También puede existir afectacion de la columna vertebral
(esclerosis, osificaciones paravertebrales...), sacroiliacas y huesos largos. Presentamos imagenes
tipicas de las multiples alteraciones osteoarticulares del sindrome SAPHO.

Conclusiones: Es importante conocer las manifestaciones radioldgicas del sindrome SAPHO que se
presentan a nivel osteoarticular y sobre todo en la region esternocostoclavicular, para ayudar al
diagndstico y diferenciarlo de otros procesos (infeccion, tumor).
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