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0 - EL MENISCO ARRUGADO: PATOLOGÍA O DEFECTO TÉCNICO?
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Resumen

Objetivo docente: Dar a conocer un hallazgo poco frecuente en los estudios por Resonancia
Magnética de la rodilla como es la imagen de menisco arrugado. Proponer las posibles causas que
originan dicha alteración en la imagen. Mostrar la correlación que existe con los hallazgos en
artroscopia.

Revisión del tema: Durante un periodo superior a los 7 años se fueron recogiendo los casos de
imagen en menisco arrugado que se obtenían en nuestros estudios. Se valoraron hallazgos
concomitantes que correspondieran a rotura o desinserción meniscal. Se consideró la posibilidad de
errores en la colocación del paciente en los casos en que no se objetivó lesión meniscal. Llegándose
a repetir estudios y constatándose la normalidad de estos y la desaparición de la imagen de menisco
arrugado. Se estableció correlación de casos con el estudio artroscópico posterior.

Conclusiones: La imagen de menisco arrugado por RM tiene su origen tanto en la existencia de
lesiones que condicionan rectificación en la morfología meniscal, como en el posicionamiento de la
extremidad dentro de la bobina en el momento de realizar el estudio.


