Radiologia. 2016;58(Espec Cong):1138

Radiologia

0 - EVALUACION ECOGRAFICA DEL HEMARTROS EN LA HEMOFILIA GRAVE
CON TRATAMIENTO SUSTITUTIVO A DEMANDA
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Resumen

Objetivos: Evaluar temporalmente con ecografia los cambios articulares tras un hemartros en pacientes con
hemofiliagrave.

Material y métodos: Se incluyeron 6 pacientes adultos (4 con hemofilia A gravey 2 con hemofilia B grave),
con diferentes grados de artropatia hemofilica, tras un episodio de hemartros, 5 de ellos localizados en €
codoy 1 en €l tobillo. Se les administrd, respectivamente, factor V111 recombinante, FEIBA (complejo
protrombinico activado de origen plasmatico) o factor IX en e momento del diagndstico. Todos estaban en
tratamiento a demanda. Se realizo el estudio ecografico en modo B y Doppler-color, basal, en el momento del
hemartros, y tres estudios consecutivos, a dia, tres diasy ala semana. Se evaluaron los siguientes
parametros: severidad del hemartros, grosor de la hipertrofiasinovial (milimetros) y presenciade
vascularizacion en € estudio Doppler-color (nimero de vasos por centimetro).

Resultados: Al dia siguiente del diagndstico ecogréfico einicio del tratamiento, os 6 pacientes presentaron
unadisminucion de la severidad del sangrado articular (menor cantidad y menor ecogenicidad),
resolviéndose completamente ala semana en el 50%. La hipertrofia sinovial comenzo a disminuir al tercer
dia, volviendo a su grosor basal en la Ultima ecografiaen 5 de los pacientes. La vascularizacion disminuy6 a
partir del tercer dia, quedando similar a basal en 4 delos 6 pacientes.

Conclusiones: El tratamiento sustitutivo con €l factor de coagulacién deficitario limitala duracion del
sangrado y disminuye las secuelas del mismo. La ecografia mostro ser una herramienta Util para el
seguimiento del hemartrosy del efecto del tratamiento.
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